Manual de utilizare SPR5500SS

SLOW COOKER 6L SENCOR

INSTRUCTIUNI IMPORTANTE PRIVIND SIGURANTA
Cititi cu atentie aceste instructiuni si pastrati-le pentru consultari ulterioare.

Avertismente generale

Acest aparat nu trebuie utilizat de catre cu varsta intre 0 si 8 ani. Acest aparatu poate fi utilizat
de copii cu varsta de peste 8 ani, daca sunt sub supraveghere continua.

Copiii nu trebuie sa se joace cu aparatul. Curatarea si intretinerea efectuate de utilizator nu
trebuie efectuate de copii doar daca acestia au mai mult de 8 ani si sunt sub supraveghere.
Acest aparat poate fi utilizat de catre persoane cu capacitati fizice, senzoriale sau mentale
reduse sau cu lipsa de experienta sau cunostinte, daca sunt supravegheati sau au fost instruiti
cu privire la modul de utilizare in siguranta a aparatului si daca inteleg potentialele pericole.

Siguranta electrica

Nu lasati acest aparat si cablul de alimentare la indemana copiilor cu varsta mai mica de 8 ani.
Tnainte de a conecta acest aparat la o priz, asigurati-va ca tensiunea indicat3 pe eticheta
produsului corespunde tensiunii din priza dvs.

Conectati aparatul doar la o priza impamantata corespunzator. Nu utilizati un prelungitor.

Nu conectati niciodata aparatul la o priza pana cand nu este asamblat corespunzator.
Desfasurati complet cablul de alimentare inainte de a-l folosi.

Nu conectati si nu deconectati cablul de alimentare la si de la priza de alimentare cu mainile
ude.

Asigurati-va ca contactele stecherului nu intra in contact cu apa sau umezeala.

Nu deconectati aparatul de la priza tragand de cablul de alimentare. Acest lucru ar putea
deteriora cablul de alimentare sau priza. Deconectati cablul de alimentare tragand usor de
stecherul cablului de alimentare.

Nu puneti obiecte grele pe cablul de alimentare. Asigurati-va ca cablul de alimentare nu atarna
peste marginea unei mese sau ca nu atinge o suprafata fierbinte sau obiecte ascutite.

Daca cablul de alimentare este deteriorat, acesta trebuie inlocuit de catre producator sau de
catre tehnicianul de service autorizat, deoarece acest lucru va preveniaparitia unei situatii
periculoase.

Pentru a evita pericolul de ranire prin electrocutare, nu reparati singur aparatul si nu efectuati
nicio ajustare la acesta. Efectuati toate reparatiile sau ajustarile aparatului la un service
autorizat. Modificarea apartului in timpul perioadei de garantie poate anula garantia.

Pentru a preveni riscul de ranire prin electrocutare, nu introduceti niciodata unitatea
aparatului, cablul de alimentare sau stecherul in apa sau in orice alt lichid.

Asiguati-va ca nu stropeste apa sau orice alt lichid pe stecherul de alimentare sau pe priza si ca
aburul fierbinte emis de aparat este, de asemenea, tinut departe. Daca, totusi, se intampla
acest lucru, decuplati intrerupatorul de circuit al prizei de alimentare si apoi uscati cu grija
priza si stecherul inainte de utilizarea uleterioara.

Opriti intotdeauna aparatul si deconectati-l de la priza dupa ce ati terminat de utilizat.

Siguranta in timpul utilizarii

Acest aparat este destinat gatirii lente a alimenterlor, gatirii la abur si prepararii iaurtului. Nu-I
utilizati in alte scopuri decat cele pentru care a fost conceput.
Acest aparat de gatit este conceput pentru uz casnic si locatii similare, cum ar fi:

o Bucatarii in magazine, birouri si alte locuri de munca,

o Tnagriculturs,

o Pentru oaspetii hotelurilor, motelurilor si altor locatii similare,
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o Tn unitéti de cazare cu mic dejun.

e Acest aparat este conceput doa rpentur utilizare in spatii interioare. Nu 1l utilziati niciodata
intr-un mediu in aer liber sau industrial.

e Acest aparat trebuie utilizat doar in conformitate cu instructiunile continute in acest manual
de utilizare.

e Folositi aparatul doar pe o suprafata plana, uscata, curata, stabila si rezistenta la caldura. Nu
folositi aparatul pe zona de scurgere a chiuvetei de bucatarie.

e Nu puneti aparatul pe marginea unei mese, pe suprafete instabile, inclinate sau neuniforme,
pe un cuptor electric sau pe gaz sli alte surse de caldura in apropierea acestora.

¢ Nu folsoiti aparatul pe suprafete sensibile la caldura, daorece aceste surpafete ar putea fi
deteriorate.

e (Cand gatiti, nu puneti aparatul direct pe blaturi sensibile la clldura, adica blaturi de piatra.
Acest tip de blat este sensibil la caldura neuniforma, iar atunci cande este incalzit intr-un
singur punct se poate crépa. In cauzl in care doriti s3 utilziati acest aparat pe un blat sensibil la
caldura, puneti o placa de taiat sau un material similar rezistent la caldura dedesubt.

e Aparautl trebuie amplsat intr-o pozitie stabila, cu manerele pozitionate astfel incat sa
impiedice varsarea lichidelor firbinti.

e Utilizati doar bolul de gatit detasabil furnizat impreuna cu acest aparat. Nu folositi niciodata alt
bol.

e Nu folositi un bol de gatit crapat, stricat sua deteriorat in alt mod. Un bol de gatit deteriorat
trebuie Tnlocuit cu un bol nou de tipul original.

e NU folositi aparatul cand nu functioneaza corect sau dupa ce a cazut pe podea, a fost introdus
in apa sau a fost deteriorat in roice alt mod. Predati-l unui service autorizat pentru inspectie
sau reparatie.

e Tnainte de a introduce bolul de gitit detasabil in unitatea de gitire lent3, verificati daca
suprafata exteioara a vasului si zona interioara a unitatii aparatului sunt complet curate si
uscate. Pentru a rpeveni deteriorarea aparatului, nu trebuie sa existe resturi de alimente
uscate, etc. pe suprafata exterioara a vasului de gatit si pe suprafata elementului de incalzire.

e Tnainte de a conecta aparatul la prizd, asigurati-va c3 bolul de gitit este pus corect in interiorul
unitatii de gatire lenta, ca vasul de gatit este umplut cu apa si alimentele si ca capacul este
pozitionat corect pe vasul de gatit. Nu umpleti excesiv vasul de gatit detasabil.

e Nu conectati aparatul la o priza si nu il porniti fara ca vasul de gatit sa fie amplasat in interiorul
unitatii de gatire lenta.

e Nu utilizati aparatul cu un bol de gatit gol.

Avertisment:

Nu turnati apa si nu puneti alimente in unitatea de gatire lenta. Mancarea si apa se pun doar in vasul
de gatit. Mancarea si apa se pun doar in vasu de gatit.

e Folositi aparatul doar cu accesoriile originale furnizate.
Atentie:
Utilizarea accesoriilor neoriginale poate duce la aparitia unei situatii periculoase.

e (Cand utilizati aparatul, capacul trebuie sa fie inclinat in jos si fixat corespunzator. Nu puneti
niciun obiect pe capac.

e In timpul functiondrii, trebuie s3 fie suficient spatiu pentru circulatia aerului deasupra si in
jurul aparatului. Nu acoperiti aparatul si nu 1i blocati orificiile de ventilatie.

e Asigurati-va ca orificiul de evacuare a aburului nu este indreptat catre materiale sensibile la
caldura sau catre dumneavoastra sau alte persoane. Aburul fierbinte poate provoca opariri
grave.

e Nu lasati lingura de amestecare si de servire sau orice alte ustensile de bucatarie in interiorul
vasului de gatit detasabil atunci cand utilziati functia KEEP WARM (pastrare la cald).

e Temperatura suprafetelor accesibile de pe aparat este ridicata atunci cand aparatul este in

functiune si pentru un anumit timp dupa aceea.
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e Suprafata elemetului de incalzire retine caldura reziduala dupa utilizare.

e Cand manevrati aparatul dupa terminarea gatitului, este necesar sa aveti mare grija sa nu
atingeti unitatea aparatului sau orice alte parti ale aparatului, deoarece acestea pot fiinca
fierbinti ca urmare a caldurii reziduale.

e Nu atingeti suprafetele fierbinti ale aparatului. Dupa ce opriti si deconectati aparatul de la
priza, utilizati manerele de trasnport ale unitatii aparatului pentru a o ridica si a o transporta.
Din motive de siguranta sporita, va recomadnam sa folositi manusi de bucatarie.

e Utilizati manerul capacului pentru a ridica si a transporta capacul. Cande deschideti capacul,
pentru a preveni oparirea, este necesar sa aveti grija ca aburul care iese din vasul de gatit sa
nu fie indreptat spre dvs. Din motive de siguranta sporita, vd recomandam sa folositi manusi
de bucatarie.

e Folositi manusi de bucatarie cand scoateti vasul de gatit dupa ce ati terminat de gatit.

e Apa din capac poate picura doar in vasul de gatit; nu trebuie totusi sa picure in unitatea
aparatului.

e Cand capacul este fierbinte, nu il puneti pe suprafete sensibile la caldura.

e Aparatul nu trebuie lasat fara supraveghere cand este in functiune.

e Opriti si deconectati intotdeauna aparatul de la priza atunci cand nu 1l utilizati, cand 1l l3sati
fara supraveghere, inainte de a scoate vasul de gatit sau insertia pentru aburi, inainte de a-l
curata, intretine sau muta. Nu miscati niciodata aparatul in timpul functionarii.

e Este necesar sd acordati atentie exceptionala atunci cand mutati aparatul cand este umplut cu
alimente sau lichide fierbinti.

e Lasati intotdeauna aparatul sa se raceasca complet inainte de a scoate vasul de gatit sau
insertia pentru aburi si inainte de curatare.

e Curatati in mod regulat aparatul dupa fiecare utilizare conform instructiunilor din capitolul
"Intretinere si curdtare”. Nu efectuati nicio intretinere asupra aparatului in afara de procedura
de intretinere descrisd in capitolul “Intretinere si curdtare”.

e Pentru a preveni zgarierea suprafetei antiaderente din interiorul vasului de gatit atunci cand 1l
curatati, utilizati intotdeauna ustensile din lemn, silicon sau plastic.

e in afard de vasul de gtit detasabil, nicio altd parte a acestui aparat nu este destinata spalarii in
masina de spalat vase.
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e Tnainte de a utiliza acest aparat, va rugdm sa cititti cu atentie manualul de utilizare, chiar si in
cazurile in care sunteti familiarizat cu acest tip de produs. Utilizati aparatul doar in modul
descris in acest manual de utilizare. Pastrati acest manual de utilizare intr-un loc sigur, unde
poate fi preluat cu usurinta pentru utilizare ulterioard. Tn cazul in care predati acest aparat
altei persoane, asigurtai-va ca includeti si acest manual de utilizare.

e Despachetati cu grija aparatul si aveti grija sa nu aruncati nicio parte a ambalajului inainte de a
gasi toate partile aparatului. Va recomandam sa pastrati cutia de carton originala, materialul
de ambalare, chitanta de cumparare si garantia cel putin pe durata raspunderii legale pentru
performant3 sau calitatea nesatisficdtoare. n cazul transportului, vd recomanddm s3
impachetati aparatul in cutia originala de la producator.
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DESCRIEREA APARATULUI

Al Maner capac

A2 Evacuare abur

A3 Capac din sticla

A4 Insertie pentru abur din otel inoxidabil — Potrivita penru gatit la abur sau coacerea portiilor mari
A5 Manere bol de gatit cu incuietori de prindere a capacului — Serveste la tinerea capacului bolului de
gatit atunci cand gatiti si cand depozitati oala de gatit.

A6 Bol de gatit detasabil de 6 litri din aluminiu — Cu un strat interior antiaderent si manere reci

A7 Manere unitate de gatire lenta

A8 Unitate de gatire lenta — Contine un element de incalzire

A9 Panou de control

B1 Buton de pastrare la cald cu indicator

B2 Butoanele plus (+) si minus (-) - Serveste la cresterea sau reducerea timpului de gatire
B3 Buton anulare

B4 Afisaj LED

B5 Buton Pornit/Oprit/Start cu indicator

B6 Buton MENU — Este folosit pentru selectarea unui mod de gatit

C1 Mod de rumenire — caldura blanda

C2 Mod de rumenire — caldura scazuta

C3 Mod de rumenire — caldura medie

C4 Mod de rumenire — sote

C5 Mod de rumenire — ardere ridicata

C6 Mod de gatire — iaurt

C7 Mod de gatire — gatire la abur

C8 Mod de gatire — gatire lenta la foc mare
C9 Mod de gatire — gatire lenta la foc mic

SCOPUL UTILIZARII

e Acest aparat este destinat gatirii lente a alimentelor, gatirii la abur si prepararii iaurtului.

e 1n prezent, gitirea lent3 apartine tendintelor recente de gatit sdnatos si gustos. Datorita
acestei metode, alimentele capata arome noi, mai intense, facabd posibila utilizarea unor
cantitati mici de potentiatori de aroma, cum ar fi sarea si grasimea. Aparatul este folosit
pentru a gati, coace si rumeni. Gatitul este simplu si economic. Rezultatul este intotdeauna
exceptional si oricine il poate face.

Atentie:
Acest aparat nu este conceput pentru a fi operat folosind un intrerupator cu temporizator extern sau
un sistem cu telecomanda.

UTILIZAREA APARATULUI
PREGATIREA PENTRU UTILIZARE

e Tnainte de prima utilizare, spilati vasul de gitit A6, capacul de sticla A3 si insertia pentru abur
A4 folosind o solutie de detergent fierbinte si uscati bine.

e Tnainte de a introduce bolul de g&tit A6 in unitatea de gitire lent A8, verificati dacd unitatea
de gatire lenta si partea exterioara a bolului de gatit detasabil A6 sunt curate si fara resturi de
mancare. Puneti capacul de sticla A3 pe vasul de gatit A6, astfel incat sa fie orizontal si sa se
aseze uniform pe marginea vasului. Apasati incuietorile de pe ambele manere A5 ale bolului de
gatit si glisati-le spre manerul capacului Al pana cand aluneca in pozitie, vezi fig. D.

e Capacul A3 este blocat pe bolul de gatit A6, cu toate acestea, vasul de gatit poate fi scos cu
usurinta din unitatea de gatire lenta A8 folosind manerele bolului de gatit A5.
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e Vasul de gatit detasabil A6 este fabricat din aluminiu cu suprafata antiaderenta, nu este
potrivit pentru utilizarea pe arzator sau plite pe gaz, electrice sau ceramice si nu poate fi
utilizat in cuptoare. Toate procesele de gatit trebuie efectuate cu bolul de gatit A6 amplasat in
sigurantd in interiorul unitatii de gatire lenta A8.

Avertisment:

Nu ridicati vasul de gatit detasabil A6 folosind manerele capacului Al. Utilizati doar manerele bolului
de gatit A5 situate pe ambele parti.

PORNIREA

e Conectati stecherul cablului de alimentare al aparatului la o priza. Aparatul va emite un beep si
va trece in modul de asteptare.

MOD STAND-BY

e Modul stand-by inseamna ca aparatul este gata de utilizare. Patru linii sunt afisate pe ecranul

B4.

e Puneti aparatul in modul stand-by conectandu-I la reteaua de alimentare sau apasand butonul
B3 Tn orice moment cand faceti sau modificati setarile de gatit sau cand gatiti efectiv.

MOD SLEEP

e Puneti aparatul in modul de repaus:
o Automat, cand nu face nimic in modul stand-by timp de 1 minut;
o Tinand apasat butonul B5 timp de 3 secunde.
e Reactivati aparatul din modul de repaus apasand orice buton de la B1 la B6.

OPRIREA

e Pentru a opri complet aparatul, deconectati cablul de alimentare de la priza.

SELECTAREA UNUI MOD DE GATIRE
e Apasati butonul B6 in mod repetat pentru a activa modurile individuale de la C1 la C9. Modul
C1 este intotdeauna activat primul, celelalte moduri urmeaza secvential in sensul acelor de
ceasornic. Activarea modurilor individuale este insotita de un beep, de palpaierea indicatorului
de mod respectiv si a timpului de gatire implicit pe afisajul B4 si de palpairea indicatorului

butonului B5.

AJUSTAREA TIMPULUI DE GATIRE
e Fiecare mod de gatire are o valoare implicita de timp prestabilita, care este afisata pe afsajul

B4. Aceasta valoare poate fi arita sau micsorata folosind butoanele B2, intotdeauna la anumite

intervale si in limitele intervalului disponibil, vezi tabelul de mai jos.

Valori implicite ale timpului de gatit si interval reglabil:

MOD VALOARE IMPLICITA ‘ INTERVAL REGLABIL ‘ PASTRARE LA CALD
RUMENIRE
Caldura usoara 15 minute 5 pana la 60 de minute | Manual
(in trepte de 5 minute)
Caldura scazuta 15 minute 5 pana la 60 de minute | Manual
(in trepte de 5 minute)
Caldura medie 15 minute 5 pana la 60 de minute | Manual
(in trepte de 5 minute)
Saute 15 minute 5 pana la 60 de minute | Manual
(Tn trepte de 5 minute)
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Ardere ridicata 15 minute 5 pana la 60 de minute | Manual
(in trepte de 5 minute)
GATIRE
Gatire lenta la 8 ore 6 pana la 14 ore (in Auto/manual
temperatura scazuta trepte de 10 minute)
(Gatire lenta scazuta)
Gatire lenta la 6 ore 2 pana la 8 ore (in Auto/manual
temperatura ridicata trepte de 10 minute)
(Gatire lenta ridicata)
Gatire la abur (Abur) 20 minute 10 panala 120 de Manual
minute (in trepte de 1
minut)
laurt 8 ore 6 pana la 12 ore (in Manual
trepte de 10 minute)

Nota:

Toate modurile de rumenire au preincalzire automata. Timpul setat va incepe numaratoarea inversa
doar dupd terminarea fazei de preincilzire. In cazul unei intreruperi de curent in timpul rularii in
modul BROWNING sau COOKING, aparatul va retine modul curent si va seta timpul de gatire daca
intreruperea de curent nu dureaza mai mult de 15 minute. Dupa restabilirea energiei, aparatul va
continua in modul dat. Tn cazul in care intreruperea curentului dep3seste 15 minute, este necesar si
selectati din nou un mod de gatit si sa setati timpul de gatire.

e O ora setatda manual poate fi anulata in orice moment apasand butonul B3.

TNCEPEREA GATITULUI

e Apasati butonul B5 pentru a confirma selectia modului, setarea orei si pentru a incepe gatitul.
Nota:
Exista o limita de timp de 60 de secunde pentru confirmarea modului selectat, timpul de gatire si
pentru a incepe gatitul. Dupa acest timp, aparatul va incepe sa sune, ceea ce indica faptul ca este
pornit, dar nu gdteste incd. Tn cazul in care nu efectuati nicio actiune in decurs de 5 minute, aparatul
va reveni automat in modul de asteptare si va anula orice setari.

MOD RUMENIRE
e Acest aparat are 5 moduri de rumenire de la C1 la C5 pentru toate sarcinile de sotare,
rumenire si prajire puternica. Aceste moduri sunt ideale pentru sotarea carnii si pregatirea
legumelor Tnainte de gatirea lenta ulterioara, ceea ce va permite sotarea in condimente si
sucuri de carne, ceea ce va face mesele gatite lent si mai suculente.

Functia RUMENIRE Temperatura (aprox.)
Caldura blanda 100°C
Caldura scazuta 120°C
Caldura medie 150°C
Sote 170°C
Ardere ridicata 180°C

e Folositi butonul B6 pentru a selecta modul dorit. Daca este necesar, reglati ora folosind
butoanele B2 si conformati selectia folosind butonul B5. Un dreptunghi intermitent va aparea
pe afisajul B4, iar aparatul va incepe faza de preincalzire. Cand aparatul emite un semnal sonor
si temporizatorul incepe sa numere timpul, faza de preincalzire se termina si aparatul va
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Nota:

incepe faze de gatit prorpiu-zisa. Cand temporizatorul ajunge la zero, procesul de gatire se va
incheia. Aparatul va emite un beep si va trece in modul de asteptare.

Puteti incheia procesul de gatit in orice moment apasand butonul B3.

MOD DE GATIRE

Acest aparat are 2 moduri de gatire lenta C8 si C9. Dupa ce ati introdus in siguranta bolul de
gatit A6 in unitatea de gatire lenta A8, puneti toate ingredientele in vasul de gatit, asigurandu-
va ca sunt aranjate unifrom pe fundul vasului. Puneti capacul A3 pe vasul de gatit A6 si fixati
capacul in pozitie cu ajutorul incuietorilor de pe manerele bolului de gatit A5, vezi fig. D.
Folositi butonul B5 pentru a selecta functia dorita C8 sau C9. Daca este necesar, reglati timpul
de gatire folosind butoanele B2. Apasati butonul B5 pentru a confirma selectia si a incepe
procesul de gatit. Indicatorul functiei selectate va fi aprins si afisajul B4 va afisa numaratoarea
inversa.

o Cand este selectat modul C9, alimentele sunt incalzite usor pentru o perioada mai
lunga de timp, fara a fi supragatitd sau arsa. Atunci nu este necesara amestecarea.

o Cand modul C8 este setat, alimentele vor fi gatite in aproximativ jumatate din timp
comparativ cu modul C9. Tn modul C8, anumite aliemnte pot ajunge la punctul de
fierbere, asa ca este necesar sa adaugati apa. Acest lucru va depinde de reteta si de
timpul de gatire. Amestecand ocazional, aromele vor fi distribuite uniform.

Cand temporizatorul ajunge la zero, aparatul va emite un semnal sonor de cinci ori si va trece
in modul PASTRARE LA CALD, iar indicatorul de pe butonul B1 va fi aprins. Aparatul va rimane
in acest mod timp de 4 ore si apoi va trece in modul de asteptare.

Avertisment:
Tn cazul in care nu sunteti acasd in timpul procesului de gitire lentd si are loc o intrerupere a
curentului, aruncati mancarea chiar si atunci cand pare ca este gatita.

Pentru mai mult informatii, consultati capitolul Ghid de gatire lenta.

MOD GATIRE LA ABUR

Tnainte de a giti la abur, asigurati-va c& vasul de gatit A6 este curat. Puneti insertia pentur
aburi A4 pe fundul vasului de gatit. Turnati 1 pana la 1,3 litri de apa in vasul de gatit A6, astfel
incat nivelul apei sa fie chiar sub nivelul insertiei pentru aburi A4.

n functie de tipul de mancare si de metoda de gitit doritd, puteti pune alimentele pe insertia
de aburi A4 inainte de a selecta functia de gatire sau, alternativ, doar dupa ce apa incepe sa
fierba. Cei 1 pana la 1,3 litri de apa vor incepe sa fiarba in aproximativ 10 minute.

Puneti alimentele pe insertia pentur aburi A4, puneti capacul A3 pe vasul de gatit A6 si blocati-
. Nu scoateti capacul A3 in timp ce gtiti la abur. Inclinarea capacului va duce la eliberarea
aburului, ceea ce va prelungi timpul de gatire.

Folositi butonul B5 pentru a selecta modul C7. Daca este necesar, reglati timpul de gatire
folosind butoanele B2. Verificati daca timpul stabilit ese suficient pentru a aduce apa la
fierbere. n timp ce fatiti la abur, monitprizati nivelul apei din vasul de gitit A6. Dac§ este
necesar sa adaugati apa, deblocati si scoateti capacul A3 folosind o pereche uscata de manusi
de bucatarie, turnati apa firebinte, puneti capacul A3 din nou si blocati-I la loc.

Dupa ce ati terminat gatirea la abur si deschideti capacul inclinat, puteti scoate insertia pentru
abur A4 din vasul de gatit A6. Sau puteti scoate mancarea gatita din insertia pentru abur A4
folosind o pereche de clesti si lasati insertia pentru abur A4 sa se raceasca compelt inainte de a
scoate din vasul de gatit A6.

Pentru mai multe informatii, consultati capitolul Ghid de gatit la abur.

Aceste instructiuni de utilizare sunt o publicatie a SC LECHPOL ELECTRONIC SRL (B-dul Republicii nr. 5, Resita, Romania) . Toate drepturile, inclusiv cele aferente traducerii, sunt rezervate. Reproducerea
(inclusiv traducerea) prin orice mijloace necesita in prealabil aprobarea scrisa a companiei. Retipdrirea, chiar si partiala, este interzisa. Aceste instructiuni de utilizare reflecta specificatiile tehnice ale
produsului la data elabordrii manualului. © 2024 SC LECHPOL ELECTRONIC SRL (editia in limba roméand) Toate drepturile rezervate
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MOD IAURT
e Toate echipamentele si ustensilele folosite la prepararea iaurtului trebuie sterilizate inainte de
utilizare. Amestecati toate ingredientele intr-un bol separat inainte de a le pune in vasul de
gatit A6.
e Puneti capacul A3 pe vasul de gatit A6 si blocati-I.
e Folositi butonul B5 pentru a selecta modul C6. Daca este necesar, reglati timpul de gatire
folosind butoanele B2.
Atentie:

Din motive de sigurantd, nu incercati sa utilizati aceasta functie in alte scopuri. Aceasta functie este
destinata doar pentru prepararea iaurtului.

Pentru mai multe informatii, consultati capitolul Ghid de preparare a iaurtului.

MOD PASTRARE LA CALD

Acest aparat are un mod automat si unul reglabil manual de mentinere la cald:
o Modul de mentinere la cald este activat cand temporizatorul pentru modul C8 sau C9
ajunge la zero.
o Modul de mentinere la cald poate fi setat manual atunci cand aparatul termina modul
de rumenire, modul de gatire sau modul automat de mentinere la cald.
Cand este selectat modul manual de mentinere la cald, indicatorul B1 este aprins si pe afisaj
incepe numaratoarea. Cand modurile de mentinere la cald manuala si automata sunt setate,
apartul va ramane in acest mod timp de 4 ore si apoi va trece in modul de asteptare. Functia
de mentinere la cald poate fi anulata in orice moment prin apasarea butonului B3.

GHID DE GATIRE LENTA

Acest aparat este conceput pentru o aranjare uniforma a ingredientelor, care va permite sa
intensificati si sa aprofundati aroma carnii folosind aceeasi tigaie pentu rumenire, prajire
puternica si gatire lentd. Tn functie de temperaturs si ingrediente, gétirea lentd poate dura
intre 3si 12 ore.

Se recomanda sa includeti rumenirea inainte de procesul propriu-zis de gatire lenta, insa nu
este esentiala. Umiditatea ridicata si rumenirea blocheaza umiditatea in interiorul carnii, i
intensifica aroma si ofera rezultate delicioase.

PREGATIREA CARNII

Cand cumparati carne pentru gatire lenta, selectati bucati mai subtiri si indepartati orice
grasime vizibild din carne. Tn retetele care necesitd o tigaie pentru prepararea carnii, tdiati
carnea in cuburi de aproximativ 2,5 pana la 3 cm. Gatirea lenta permite utilizarea bucatilor de
carne mai subtiri. Daca este necesar, este porsibil sa [asati oase in carne, ceea ce ajuta la
mentinerea carnii fragede in timpul procesului de gatire, cu toate aceastea, acest lucru va
prelungi timpul necesar de gatire.

Bucati potrivite pentru gatirea lenta:

Vita Gat, fleica, partea superioara, partea argintie, coada dezosata, Osso Bucco
Miel Picioare, coada, gat, sferturi din fata dezosate sau spata

Vitel Cuburi muschi, cuburi de spatd/cotlet, friptura din fata, gat, coada

Porc Pulpa de porc, piept feliat, spata, cotlete dezosate

Pui Ciocanele, pulpe, pulpe Maryland, aripi si pulpe fara piele

Aceste instructiuni de utilizare sunt o publicatie a SC LECHPOL ELECTRONIC SRL (B-dul Republicii nr. 5, Resita, Romania) . Toate drepturile, inclusiv cele aferente traducerii, sunt rezervate. Reproducerea
(inclusiv traducerea) prin orice mijloace necesita in prealabil aprobarea scrisa a companiei. Retipdrirea, chiar si partiala, este interzisa. Aceste instructiuni de utilizare reflecta specificatiile tehnice ale
produsului la data elabordrii manualului. © 2024 SC LECHPOL ELECTRONIC SRL (editia in limba roméand) Toate drepturile rezervate

pag. 9




Manual de utilizare SPR5500SS

PREGATIREA LEGUMELOR
e Pentru a asigura o gatire uniforma, taiati toate legumele in bucati de dimensiuni egale
(aproximativ 2-3 cm). Este necesar sa dezghetati legumele congelate inainte de a le introduce
in aparat impreuna cu celelalte ingrediente.

PREGATIREA FASOLEI USCATE SI A LEGUMINOASELOR
e Se recomanda sa Tnmuiati fasolea uscata si leguminoasele peste noapte. Apoi strecurati-le,
clatiti-le cu apa si puneti-le in vasul de gatit A6 Tmpreuna cu o cantitate suficienta de apa
pentru a permite fasolei si leguminoaselor sa ili dubleze volumul. Gatiti in modul C8 timp de 2-
4 ore.

PRAJIREA CARNII

e Prdjirea carnii intr-un slow cooker face mese delicate si suculente. Procesul lung de gatire lenta
de sub capac Tnmoaie tendoanele si muschii, ceea ce face tdierea mai usoara. Cu aceasta
metoda, pot fi folosite bucati de carne mai ieftine.

e Carnea nu se rumeneste in timpul procesului de gatire lentd, in acest scop folositi modul C5
fnainte de incepe gatirea lenta.

e Nu este necesar s ad3ugati apd la prajirea carnii. Inainte de coacere, puneti carnea pe insertia
pentru aburi A4. Acest lucru permite suprafetei carnii sd ramana uscata si lipsita de grasime in
timp ce este prajita.

Bucati potrivite pentru prajire:

Vita Spata, friptura rotunda de sus, coaste felii, muschi de jos, friptura rotunda de
sus

Miel Pulpa de miel, spate, cotlete, coaste, picioare, spatd, mini friptura

Vitel Friptura rotunda, muschi de vitel, friptura coroana, spata/ fata

Porc Muschi, ceafd, pulpa, friptura coroana (fara piele, fara grasime)

PRAJIREA CARNII

Sotarea carnii in acest aparat necesita adaugarea de apa. Adaugati cantitatea adecvata de apa in vasul
de gatit A6, astfel incat o treime din carne sa fie scufundata. Carnea nu se rumeneste in timpul
procesului de sotare, in acest scop folositi modul C5 inainte de a sota.

Bucati potrivite pentru sotare:

Vita Cotlet sus, spata, cotlet jos, cotlet, piept
Miel Fata, picioare, spata

Vitel Spata/fata

Porc Muschi, ceafa, cotlet

SETARI TIMP DE GATIRE
Timp general de gatire lenta:
Mod C9: 6-14 ore

Mod C8: 2-8 ore

Timp de gatire traditional Timp de gatire lenta (fara prajire)
Mod C9 Mod C8
35-60 minute 6-10 ore 2-3 ore
1-3 ore 8-10 ore 4-6 ore

Aceste instructiuni de utilizare sunt o publicatie a SC LECHPOL ELECTRONIC SRL (B-dul Republicii nr. 5, Resita, Romania) . Toate drepturile, inclusiv cele aferente traducerii, sunt rezervate. Reproducerea
(inclusiv traducerea) prin orice mijloace necesita in prealabil aprobarea scrisa a companiei. Retipdrirea, chiar si partiala, este interzisa. Aceste instructiuni de utilizare reflecta specificatiile tehnice ale
produsului la data elabordrii manualului. © 2024 SC LECHPOL ELECTRONIC SRL (editia in limba roméand) Toate drepturile rezervate
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Timp de gatire traditional Timp de gatire lenta (cu prajire)
Mod C9 Mod C8
35-60 minute 4-5 ore 2-3 ore
1-3 ore 5-6 ore 3-4 ore
Nota:

Va rugam sa luati timpii de gatire de mai sus doar ca ghid. Setarea timpului de gatire va depinde de
ingredientele utilizate, temperatura si dimensiunea preparatului.

SFATURI

e Indepartati toatd grasimea din carne si pasare.

e Carnea si carnea de pasare necesita cel putin 6-7 ore de gatire an modul C9 sau 3-4 ore in
modul C8.

e Asigurati-va ca vasul de gatit A6 este umplut cu ingrediente si lichide la doar % din capacitatea
acestuia.

e Daca dupa terminarea procesului de gatire exista o cantitate excesiva de apa, scoateti capacul
si incepeti modulde gatire C8 timp de 30-45 de minute sau pana cand lichidul incepe sa cada.
De asemenea, puteti reduce cantitatea de lichid prin adaugarea unui amestec de amidon de
porumb si apa in lichidul fierbinte.

e Decongelati intotdeauna carnea congelata si carnea de pasare inainte de a le gati.

e (Cand ridicati capacul A3 sau scoateti vasul de gatit A6, folositi manusi de bucatarie uscate.

e (Cand serviti masa, puneti vasul de gatit A6 pe un material rezistent la caldura.

e Nu porniti aparatul decat daca vasul de gatit A6 este plasat in interiorul unitatii de gatit lent
A8.

e Nu gatiti carne congelata sau pasari de curte.

e Nu scoateti in mod inutil capacul A3 din vasul de gatit A6, deoarece aceasta duce la o pierdere
substantiala de caldura.

e Nu utilizati modul C8 cand intentionati sa fiti departe de casa mai mult de 3 ore.

GHID DE GATIRE LA ABUR

e Mancarurile gatit in abur asli pastreaza majoritatea valorilor nutritionale. Cand gatiti la abur,
puteti pune mancarea pe insertia de aburi A4 inclusa, care este plasata in vasul de gatit A6.
Verificati daca preparatul este situat desupra nivelului apei sau al stocului.

e (Cand gatiti cu abur, este important ca capacul A3 sa fie inclinat in jos si fixat in pozitia inchid,
deoarece deschiderea capacului va elibera aburul, ceea ce va prelungi timpul de gatire. Tn
functie de tipul de mancare si de metoda de gatire dorita, puteti pune preparatul pe insersia
de aburi A4 inainte de a selecta functia de gatire sau, alternativ, doar dupa ce apa incepe sa
fierba. Tabelele de mai jos se bazeaza pe 1,2 litri de apa folositi si includ timpul de
preincalzire.

LEGUME

e Pentru a asigura o gatire uniforma, bucatile de legume trebuie sa aiba aceeasi dimensiune.

e Bucatile mai mici de legume vor fi gatite mai devreme.

e Este posibil sa gatiti atat legume proaspete, cat si congelate in abur totusi, legumele congelate

vor necesita un timp mai lung de gatire, cu toate acestea, nu este necesar sa le dezghetati
fnainte de gatire.

Marimea si forma legumelor si preferintelor personale pot necesita setari specifice pentru
timpul de gatire. Daca doriti sa aveti legume mai moi, prelungiti timpul de gatire.
Asigurati-va ca nivelul apei sau al stocului nu atinge nivelul insertiai pentru aburi A4.

Aceste instructiuni de utilizare sunt o publicatie a SC LECHPOL ELECTRONIC SRL (B-dul Republicii nr. 5, Resita, Romania) . Toate drepturile, inclusiv cele aferente traducerii, sunt rezervate. Reproducerea
(inclusiv traducerea) prin orice mijloace necesita in prealabil aprobarea scrisa a companiei. Retipdrirea, chiar si partiala, este interzisa. Aceste instructiuni de utilizare reflecta specificatiile tehnice ale
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Exemple de gatit legume:

Sparanghel Muguri taiati 2 ciorchini 12-16 minute
Fasole Cu capete taiate, 200 g 12-16 minute
intreaga
Borcoli Taiat buchete 250¢g 12-15 minute
Varza de Bruxelles Buchete taiate in cruce | 200 g 17-20 minute
Morcov Taiat fasii 3 mijlocii (300 g) 20-25 minute
Conopida Taiata buchete 300 g 22-25 minute
Porumb Spice intregi de 2 spice mici de porum | 20-25 minute
probumb
Mazare dulce Cu capete taiete 250¢g 12-15 minute
Mazare Proaspatad, decojita 250¢g 15-18 minute
Mazare Congelata 250¢g 12-15 minute
Cartofi Cartofi noi, intregi 8 (80 g fiecare) 40-50 minute
Cartofi dulci Taiati in bucatide 3cm | 400 g 25-30 minute
Dovleac Taiat in bucatide3cm | 400g 24-29 minute
Spanac Frunze si tulpini 1 buchet 8-10 minute
curatate
Dovlecel Capete taiate 350 g 20-25 minute
Nap suedez Decojit si taiat in 150¢g 20-25 mniute
bucatide 3 cm
Zucchini Taiatin bucatide3cm | 330¢g 17-20 minute

PESTE S| FRUCTE DE MARE
e Asezonati pestele cu ierburi proaspete, ceapa, lamaie etc. inainte de a-l gati.

e Asigurati-va ca feliile de peste sunt intr-un singur strat pe insertia pentru aburi A4 si nu se
suprapun.

e Pestele se gateste pana cand se rupe usor cu ajutorul unei furculite si pana cand isi pierde
translucidenta.

TIP RECOMANDARI SI SFATURI TIMP DE GATIRE (aprox.)
File Gatiti la abur pana cand poate fi 20-24 minute
intreg rupt usor cu ajutorul unei furculite 25-30 minute
si pana cand isi pierde
Peste translucidenta. Fileurile sunt gata
’ File c oA “ % . 22-25 minute
atunci cand este uor sa indepartati
coloane vertebrala.
Midii — in cochilie Curatati si indepartati musratile, .
. X A . 15-18 minute
fierbeti la abur pana se deschid
Midii si scoici ”Pipi Curatgtl, gatiti la abur pana se 15-20 minute
deschid
Creveti — in cochilie Fierbeti la abur pana capata o
’ ’ P P 15-20 minute
culoare roz
tridii Gatiti la abur pana cand isi pierd
Strid ! . ure 131 Pl 15-20 minute
translucidenta

CARNE DE PASARE
e Selectati bucati de pasare de aroximativ aceeasi dimensiune pentru a va asigura ca sunt gatite
uniform.

Aceste instructiuni de utilizare sunt o publicatie a SC LECHPOL ELECTRONIC SRL (B-dul Republicii nr. 5, Resita, Romania) . Toate drepturile, inclusiv cele aferente traducerii, sunt rezervate. Reproducerea
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e Pentru a obtine rezultate uniforme la gatit, aranjati bucatile de pasare pe insertia pentru aburi
A4 intr-un singur strat.

e Indepértati orice grisime si piele vizibile.

e Daca doriti sa obtineti o rumenire a carnii de pasare, atunci inainte de procesul de gatit cu
abur le puteti praji in modul C5.

e Intepati partea cea mai groasd pentru a verifica dacd pasdrile sunt gata. Trebuie sd curga suc

limpede.
TIP RECOMANDARI S| SFATURI TIMP DE GATIRE (aprox.)
Puneti cea mai groasa parte a
Piept file fileului (250 g) spre marginea 25-30 minute

insertiei pentru aburi A4

Puneti partea cea mai groasa
Pulpe de pui (250 g) spre marginea insertiei 30-35 minute
pentru aburi A4

Puneti partea cea mai groasa
Pulpe dezosate (250 g) spre marginea insertiei 25-30 minute
pentru aburi A4

GALUSTE
e Este posibil sa gatiti la abur atat galutte si rulouri proaspete, cat si congelate.
e Pentru a preveni lipirea galustelor, puneti mai intai hartie de copt, frunze de varza sau de
salata pe insertia pentru aburi A4 sau ungeti-o cu ulei.

TIP RECOMANDARI S| SFATURI TIMP DE GATIRE (aprox.)
Carne de porc pentru gratar Gatiti cand este congelat 15-19 minute
sau rulouri umplute cu carne de
pui
Galuste —inghetate Separati-le inainte de a le gati 17-20 minute
la abur
Galuste - proaspete 20-25 minute

GHID PREGATIRE IAURT
e laurtul este creat prin adaugarea unei culturi de iaurt in laptele pasteurizat si [asand amestecul
sa se maturizeze la temperatura potrivita pentru o perioada de cateva ore. Cultura de iaurt
transforma cea mai mare parte a lactozei din late in acid lactic, proces prin care se creeaza im
cas cremos fin si un gust caracteristic de iaurt.
e Cultura deiaurt poate fi iaurt comercial fara arome, iaurt facut mai devreme, amestec de iaurt
praf disponibil in supermarketuri sau o cultura de iaurt de la un magazin de produse naturiste.

SFATURI

e Asigurati-va ca toate ustensilele sunt curate Thainte de utilizare, clatite cu apa fierbinte si
uscate. Acest lucru elimina efectul bacteriilor.

e Asigurati-va ca toate ingredientele sunt proaspete si potrivite pentru prepararea iaurtului.

e Nu mutati aparatul in timpul procesului de gatire. Acest lucru ar putea duce la coagularea
iaurtului.

e Nu lasati iaurtul la maturat mai mult decat este recomandat.

e Nu lasati aparatul in apropierea unei surse de caldura, la lumina directa a soarelui sau in aer
liber.

Aceste instructiuni de utilizare sunt o publicatie a SC LECHPOL ELECTRONIC SRL (B-dul Republicii nr. 5, Resita, Romania) . Toate drepturile, inclusiv cele aferente traducerii, sunt rezervate. Reproducerea
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e Lasatiiaurtul finit sa se raceasca cateva ore inainte de a-l folosi. Structura si aroma iaurtului se
imbunatatesc in timpul procesului de racire.

e Daca preferati iaurturile cu o consistenta mai groasa, filtrati iaurtul printr-un material textil
curat pentru a indeparta zerul pana cand obtineti consistenta dorita.

RETETE

IAURT DIN LAPTE INTEGRAL

3 litri de lapte integral

250 mliaurt natural

150 g lapte deshidratat integral

IAURT DIN LAPTE DEGRESAT

3 litri de lapte degresat

250 mliaurt natural din lapte degresat
150 g lapte degresat deshidratat

IAURT DIN LAPTE DE CAPRA

3 litri de lapte pasteurizat de capra

250 ml iaurt natural din lapte de capra

300 g lapte de capra deshidratat (daca nu este disponibil, mariti cantitatea de iaurt din lapte de capra
la 375 ml).

AMESTEC DE IAURT AMBALAT
4 litri de apa potabila la temperatura camerei
4 pachete (aprox. 560 g) de amestesc natural de iaurt praf nefndulcit

AROMA RECOMANDATA

IAURT AROMAT INAINTE DE MATURARE SI RACIRE IN TIMPUL UTILIZARII:
e Lapte cu diverse arome pentru realizarea unui iaurt cu aroma dulce,
e |aurturi aromatice ca culturi de iaurt.

IAURT AROMAT DUPA MATURARE SI RACIRE IN TIMPUL UTILIZARIL:
e Tndulcire cu sirop de artar, siroop de melasa sau miere,
e Amestecarea fructelor amestecate precum banana, ananasul, zmeura, murele, mango,
e Adaugarea de structura cu un continut mic de muesli si fructe proaspete tocate marunt,
e Amestecare de 1-2 linguri de piure de mere, stafide si amestec de scortisoara.

CURATARE SI INTRETINERE
e Tnainte de a curata aparatul, puneti-l intotdeauna in modul de repaus tindnd apasat butonul B5
timp de 3 secunde, apoi scoateti cablul de alimentare din priza. inainte de a scoate capacul A3
si de a scoate vasul de gatit A6, |asati intotdeauna aparatul sa se raceasca complet.
Atentie:
Daca bolul de gatit detasabil A6 si capacul de sticla A3 sunt fierbinti, nu le introduceti in apa rece si nu
le puneti sub jet de apa rece.
e Spalati vasul de gatit detasabil A6, capacul de sticla A3 si insertia pentru aburi A4 in apa
fierbinte cu detergent, clatiti si uscati bine. De asemenea, puteti spala vasul de gatit A6 in
masina de spalat vase.
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(inclusiv traducerea) prin orice mijloace necesita in prealabil aprobarea scrisa a companiei. Retipdrirea, chiar si partiala, este interzisa. Aceste instructiuni de utilizare reflecta specificatiile tehnice ale
produsului la data elabordrii manualului. © 2024 SC LECHPOL ELECTRONIC SRL (editia in limba roméand) Toate drepturile rezervate
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e Daca doriti sa indepartati resturile de mancare din vasul de gatit A6, lasati-l mai intai la Tnmuiat
timp de 20-30 de minute n apa fierbinte cu detergent. Resturile de mancare pot fi apoi
indepartate cu usironta folosind o perie moale de bucatarie.

Atentie:

n afard de vasul de gitit A6, nu este permisd spilarea altor componente in masina de spélat vase.
Unitatea de gatit lent A8 si cablul sdu de alimentare nu sunt destinate curatarii sub robinetul de apa.
Nu pulverizati unitatea de gatit lent sau cablul de laimentare cu apa sau orice alt lichid si nu le
introduceti in apa sau alt lichid.

e Unitatea de gatit lent A8 poate fi stearsa cu un material textil fin, umed si apoi uscata complet.

Atentie:

Nu utilizati niciodata substante chimice, perii dure pentru vase de gatit, vata de otel sau agenti de
curatara abrazivi pentru a curata partea exterioara a unitatii de gatit lent A8 sau a vasului de gatit A6,
deoarece acestea ar putea deteriora unitatea de gatit lent A8 sau vasul de gatit A6.

DEPOZITARE
e TInainte de a-l depozita, aparatul trebuie s& fie complet rece, curat si uscat, oprit si deconectat
de la priza.

e Puneti vasul de gatit A6 In unitatea de gatit lent A8 si utilizati capacul A3 pentru a-l bloca pe
vasul de gatit.
e Puneti aparatul intr-un loc curat si uscat. Nu il [asati la indemana copiilor.
Atentie:
Pastrati aparatul departe de temperaturi extreme, lumina directa a soarelui si umiditate excesiva si
nu 1l depozitati intr-un mediu cu mult praf. Nu puneti nimic pe aparat.

SPECIFICATII TEHNICE

Interval tensiune nominala: 220-240 V AC

Frecventa nominala: 50-60 Hz

Putere nominala de intrare: 1135-1350 W

Dimensiuni (latime x adancime x Tnaltime): 260 x 280 x 440 mm
Greutate: 5,6 kg

Explicarea terminologiei tehnice

Clasa de siguranta pentru protectia impotriva socurilor electrice:

IP20 — Apartul este construit astfel incat sa nu fie posibil ca nicio parte periculoasa a aparatului sa
intre Tn contact cu corpul uman si, in acelasi timp, apartul este protejat impotriva efectelor
daunatoare ale apei care ar putea intra in aparat.

Modificarile textului si ale parametriloe tehnici sunt rezervate.

SPECIFICATIILE ACESTUI PRODUS SE POT SCHIMBA FARA O NOTIFICARE PREALABILA
Importat in Romania de SC LECHPOL ELECTRONIC SRL.

- RECICLAREA CORECTA A ACESTUI PRODUS
,/,?" Simbolul alaturat indica faptul cd deseurile de echipamente electrice si electronice nu se recicleaza impreuna cu
/0% deseurile menajere. Pentru a preveni un posibil pericol fatd de mediul inconjurator sau fata de sdnatatea
B dumneavoastra din cauza reciclarii necontrolate a deseurilor, va rugam sa separati acest produs de alte tipuri de
deseuri si sa-l reciclati in mod responsabil. Reciclarea controlata a aparatelor de uz casnic joaca un rol vital in
C € refolosirea, recuperarea si reciclarea echipamentelor electrice si electronice.

Aceste instructiuni de utilizare sunt o publicatie a SC LECHPOL ELECTRONIC SRL (B-dul Republicii nr. 5, Resita, Romania) . Toate drepturile, inclusiv cele aferente traducerii, sunt rezervate. Reproducerea
(inclusiv traducerea) prin orice mijloace necesita in prealabil aprobarea scrisa a companiei. Retipdrirea, chiar si partiala, este interzisa. Aceste instructiuni de utilizare reflecta specificatiile tehnice ale
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